
Οδηγίες Δειγματοληψίας 
Κοπράνων

Π Ε Ρ Ι Ε ΧΟ Μ Ε Ν Α 

• 2 δοχεία συλλογής δειγμάτων με 

δοσομετρητή (α)

• σακούλα συλλογής (β)

• φάκελος επικίνδυνων βιολογικών 

αποβλήτων (γ)

• φόρμα 

 πληροφοριών (δ)

• κουτί συσκευασίας (ε)

μή πλήρωσης. Βιδώστε το καπάκι του 
δοχείου αρκετά σφιχτά ώστε το υγρό 
να παραμείνει στο δοχείο και να μην 
ξεχειλίζει ή στάζει.
  
 

6. Μόλις ολοκληρωθεί η συλλογή του 
δείγματος, τοποθετήστε το μέσα στον 
φάκελο επικίνδυνων βιολογικών αποβλή-
των (γ), και τοποθετήστε τον στο κουτί 
συσκευασίας (ε) 
  

7.  Παρακαλούμε συμπληρώστε όλα τα 
απαραίτητα στοιχεία στην συνημμένη 
φόρμα (δ). Τοποθετήστε την φόρμα στο 
κουτί συσκευασίας και επιστρέψτε το στο 
εργαστήριο μαζί με το δοχείο δείγματος 
κοπράνων

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΤΕ ΤΟ ΜΙΚΡΟ ΚΟΥΤΙ 
του ΚΙΤ σας για να συσκευάσετε το 
δείγμα σας και να το στείλετε πίσω. 

Χρησιμοποίηστε την επιλογή 
προπληρωμένης παράδοσης μέσω 
κούριερ στην περιοχή σας (βρείτε 
λεπτομέρειες στο Ι-Μ-Ο-Ν box) &
στείλτε το στη διεύθυνση: 
ANALYSIS LAB
Tσιμισκή 51, ΤΚ: 54623,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, ΕΛΛΑΔΑ
Tηλ: +30 2310 256388, +30 2310 227089
E-mail: analysi@analysi.gr

      ΤΡΟΠΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΤΩΝ 
ΔΕΙΓΜΑΤΩΝ ΠΡΟΣ ΕΞΕΤΑΣΗ
- Μόλις ολοκληρώσετε σωστά την όλη 
διαδικασία, επικοινωνήστε μαζί μας - 
ΑΥΣΤΗΡΑ εντός 24ωρου- προκειμένου να 
στείλουμε το συνεργαζόμενο κούριερ στο 
μέρος που σας εξυπηρετεί καλύτερα και 
κατά την ώρα που θα μας υποδείξετε, ώστε 
να παραλάβει το κουτί με το δείγμα προς 
εξέταση.

      ΣΤΕΙΛΤΕ ΜΑΣ με κάποιον από τους 
ακόλουθους τρόπους 
E-Mail : info@ismadeofnature.com
Viber :+306934831964
What’s up : +306934831964
τα ακόλουθα στοιχεί σας : Όνομα, 
Διεύθυνση, Κινητό τηλέφωνο 
επικοινωνίας καθώς και το μέρος 
και την ώρα που θα στείλουμε το 
συνεργαζόμενο κούριερ  

ΠΕΡΙΜΕΝΕΤΕ ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΣΗ ΜΑΣ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΠΑΝΩ 
ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ!!! 

Εργαστηριακό τεστ 
εξετάσεων � KIT 

� 
METHODOS

BHMA - BHMA ΟΔΗΓΙΕΣ:
1. . Τοποθετήστε το περιεχόμενο του τεστ 
στο μπάνιο, σε σημείο όπου μπορείτε να 
προσεγγίσετε εύκολα.  Ουρήστε πριν τη 
χρήση.
 

2. Πλύνετε τα χέρια σας σχολαστικά με 
ζεστό νερό και σαπούνι , για 20 δευ-
τερόλεπτα τουλάχιστον. Στεγνώστε τα 
χέρια σας με χάρτινη χειροπετσέτα και 
χρησιμοποιήστε την ίδια πετσέτα για να 
κλείσετε τη βρύση.
 

3. Προετοιμάστε την τουαλέτα. Σηκώστε 
το κάθισμα της τουαλέτας. Τοποθετήστε 
την σακούλα συλλογής (β) στο χείλος 
της λεκάνης της τουαλέτας. Κλείστε το 
κάθισμα τουαλέτας πάνω στην σακούλα 
συλλογής. Αυτό θα κρατήσει την σα-
κούλα συλλογής στη θέση της. Βάλτε 
λίγο χαρτί υγείας στο κάτω μέρος της 
σακούλας
  

4. Καθίστε στην τουαλέτα για να κάνετε 
μία κένωση ως συνήθως. Μην ουρήσετε 
παράλληλα με την κένωση ή μέσα στην 
σακούλα συλλογής, απλώς αφήστε τα 
κόπρανα να περάσουν μέσα στην σακού-
λα συλλογής 
 

5. Χρησιμοποιώντας τον πλαστικό δοσο-
μετρήτή από το κύπελλο του δοχείου (α), 
τοποθετήστε 2 με 3 γεμάτες μεζούρες 
μέσα σε κάθε κύπελλο - δειγματολήπτη, 
μέχρι το υγρό να φτάσει στην γραμ-

� 
METHODOS

https://studio.youtube.com/video/YIvJm9m9ro0/edit
https://imonmed.com/services/labtests/

Ευχαρ ιστούμε !



STOOL Sampling 
Instructions

 C o n t e n t  o f  S T O O L  L a b 

t e s t  I M O N  K I T

• 2 specimen collection containers 

with spoon (a)

• Collection bag (b)

• Biohazard envelope ( C )

• Information form (d)

 

• Packaging box  ( e )

5. Using the plastic spoon from the 
container cup (a), place 2 to 3 small 
scoopfuls of stool into each specimen 
cup, until liquid reaches the fill line. 
Screw the container’s cap tight enough 
so the liquid remains in the container 
and doesn’t overflow or drip.

  
6. Once specimen collection finished, 
place it into the plastic biohazard 
envelope (c), and put it into the 
packaging box (e) 

  
7. Please fill in all the necessary 
information in the enclosed form (d). Put 
the form inside the packaging box and 
return it  to the laboratory along with the 
STOOL specimen container

� 
METHODOS

STEP BY STEP INSTRUCTIONS:
1. . Place the content of the test in the 
bathroom where you can reach them 
easily.  Go for pee prior use.

 
2. Wash your hands meticulously 
with warm water and soap, at lest 20 
seconds. Dry your hands with a paper 
towel and use that same towel to turn 
off the faucet.
 

3. Prepare the toilet. Lift the toilet seat. 
Place the collection bag (b) on the 
toilet bowl rim. Close the toilet seat on 
the collection bag. This will hold the 
collection bag in place. Put some toilet 
paper in bottom of bag 
  

4. Sit on the toilet to have a bowel 
movement (poop) as usual. Don’t pee on 
your stool or in the collection bag, just 
pass a stool into the bag 
 

� 
METHODOS

https://studio.youtube.com/video/YIvJm9m9ro0/edit
https://imonmed.com/services/labtests/

Lab Test  � KIT 

USE THE SMALL BOX of  your KIT  
to  package your Sampling specimens 
and send it back to our Lab.

ANALYSIS LAB
Tsimiski 51, PC: 54623,
THESSALONIKI, GREECE 
Tel: +30 2310 256388, +30 2310 227089
E-mail: analysi@analysi.gr

WAYS OF SENDING YOUR SAMPLING 
- As  soon  as you execute correctly the 
whole procedure, come in contact  with 
us- STRICTLY within 24h - in order to 
sent our courier at the time and place 
best suits you to collect your specimens.

SEND  US  using  one of the following 
E-Mail : info@ismadeofnature.com
Viber :+306934831964
What’s up : +306934831964

Your : Name, Address, Mobile Phone 
and also the day and hour best suits you
to book an appointment with our courier 
partner

BE SURE WE HAVE RECEIVE YOUR 
DETAILS BY RESPONDING 
TO YOUR MESSAGE

Thank you!


